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Положите каждое семечко на ватный 
диск. Для достижения максимального 
эффекта используйте один диск на 
одно семя.

Настройте распылитель на мелкое 
распыление и слегка увлажните семя.
 Положите сверху второй ватный диск 
и снова слегка опрыскайте.
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КАК ПРОРАСТИТЬ СЕМЕНА
Существует множество способов прорастить семена. В Seedstockers мы 

выяснили, что этот способ даёт наилучшие результаты.

Рекомендуем хранить семена в их оригинальной 
упаковке, в сухом и прохладном месте — лучше всего в 
холодильнике при температуре от 4 до 6 °C.
В таких условиях семена каннабиса могут оставаться 
жизнеспособными в течение многих лет.
Обычно они сохраняют способность к прорастанию 
около 6 лет, после чего процент всхожести постепенно 
снижается.

КАК ХРАНИТЬ СЕМЕНА

Возьмите прозрачную пищевую 
плёнку и сделайте в ней несколько 
отверстий вилкой. Плотно натяните 
её поверх тарелки.

Поставьте тарелку в тёмное место 
с постоянной температурой около 
20 °C. Шкаф в гостиной — частый и 
удобный вариант.
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Подождите от 2 до 5 дней и проверьте 
тарелку на третий день. Как только 
корешок достигнет длины 2–5 см, 
молодое растение Seedstockers 
можно пересаживать в землю.

Возьмите горшок объёмом не менее 
0,25 литра и наполните его почвой 

типа Seedmix или Lightmix от проверенного 
бренда.
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	 Увлажните почву и 
сделайте небольшое отверстие 
в центре. Слегка опрыскайте 
место ещё раз и аккуратно 
поместите проросток в лунку.

0,5 cm

Убедитесь, что и корешок, и 
“головка” ростка находятся под 
землёй примерно на глубине 0,5 см.
 Если уже появились первые 
листочки — оставьте их чуть-чуть 
выглядывать над поверхностью.

Поддерживайте температуру от 
20 до 27 °C и влажность воздуха 
на уровне 60–80 %.

Аккуратно закройте 
лунку, не утрамбовывая 

землю, и поставьте 
горшок в помещение для 
выращивания с минимум 18 
часами света в сутки.

 Убедитесь, что 
почва остаётся влажной 
— поливайте ежедневно, 
если она кажется 
сухой на ощупь или по 
внешнему виду.

Так вы обеспечите своей 
рассеянной крошке от 
Seedstockers наилучший 
старт в жизни! 

ВНИМАНИЕ: Если субстрат будет слишком влажным — саженец может загнить. Если он 
будет слишком сухим — саженец засохнет и погибнет.
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18 часами


